
J O U R N É E  T E R R I T O R I A L E  D E  L ’ O B É S I T É

PERTINENCE DES CHOIX THÉRAPEUTIQUES ET DES PARCOURS
DE SOINS DANS LA PRISE EN CHARGE DU PATIENT EN SITUATION

D’OBÉSITÉ À LA RÉUNION

J E U D I  5  M A R S  2 0 2 6
8 H  -  1 6 H

LIEU DE FORMATION
Adenium Formation & Consei l
79,  RUE DES NAVIGATEURS 
97434 SAINT-GILLES LES BAINS

Pour vous inscrire,  
scannez le QR Code 

PRIX DE LA FORMATION  50 EUROS



J O U R N É E  T E R R I T O R I A L E  D E  L ’ O B É S I T É
J E U D I  5  M A R S  2 0 2 6

8h00 :  Café d ’accuei l

Dr N. LEMOULLEC du CSO – ARS REUNION
8H30  :  Introduction du CSO et  présentat ion de l ’axe Obésité du PRNDO 

Dr N. LEMOULLEC, Médecin Nutritionniste CHU-CSO Réunion et
 Dr J. GONNEAU-LEJEUNE, Médecin Nutritionniste Clinique OMEGA

9h00  :  Organisation du parcours patient  en fonction de la  typologie du patient  et  du
contexte de soins

9h30  :  La prise en charge des patients en situation d’obésité à l ’heure des traitements
médicamenteux Pr E. NOBECOURT, Médecin Nutritionniste CHU-CSO Réunion

10h00 :  Pause col lat ion

10h30 :  Les médicaments de l ’obésité chez l ’enfant  et  l ’adolescent en situation d’obésité
Dr P. PIGEON KERCHICHE, CHU Réunion

11h00 :  Chirurgie bariatr ique et  traitement médicamenteux de l 'obésité :  quel les synergies
possibles ? Dr M. NUNZIANTE, chirurgien bariatrique CHU-CSO Réunion

11h30 :  Atel iers
A1 :  Fresque de l ’obésité 
E.  GAY  CSO Réunion et  C. FUCHS  pat iente

A2 :  Les médicaments de l ’obésité et  PMA
Pr E.  NOBECOURT ,  Médecin Nutr i t ionniste
CHU-CSO Réunion

12h30 :  Cocktai l  déjeunatoire

13h30 :  Le rôle essentiel  du médecin traitant  dans la  pr ise en charge plur idiscipl inaire
d’un patient  en situation d’obésité sur  un parcours de soins de proximité 

Dr M. ABRAHAM MSP les Bambous

14h00 :  Prise en charge du patient  en situation d’obésité par  les SMR spécial isé
Dr J. GONNEAU-LEJEUNE, Médecin Nutritionniste Clinique OMEGA

14h30 :  Réflexion sur les représentat ions autour de l ’obésité et  leurs conséquences sur la
santé mentale des personnes en situation d’obésité 

E. CAZANOVE, Psychologue clinicienne CSO-CHU Réunion

15h00 :  Pause 

15h15 :  Table ronde sur le  vécu de la  maladie et  de sa prise en charge sur le  parcours de
soins :  L’ar t  en santé au service de la  lutte contre la  st igmatisat ion

M. MANECY Artiste Photographe, E. CAZANOVE Psychologue CHU Réunion,
 V. FERNEZ patiente et représentante des usagers, Pr E.NOBECOURT CHU-CSO Réunion

16h00 :  Clôture de la  Journée


